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Ágazatválasztó, érdeklődés alapú teszt – „Tervezd a karriered!” 

A jó gyakorlat létrehozója, működtetője* Miskolci Szakképzési Centrum 
Helyszín Ország* Online 

platform – 
országosan elérhető 
 
Iskola* 

Város*                          
 
DKA* 

Külső helyszín* 
 
Duális/együttműködő 
partner* 

 

 
   

Cél A tanulók érdeklődésének és képességeinek feltérképezése érdeklődési kör 
alapján, a megfelelő ágazat és pályairány kiválasztásának támogatása, a tudatos 
karriertervezés elősegítése.  

  

Időtartam 10 perc a teszt kitöltése, az eredmények megbeszélése további 1 tanóra keretében 

  

A jó gyakorlat részletes leírása 
 
Az „Ágazatválasztó, érdeklődés alapú teszt” a tervezdakarriered.hu oldalon 
elérhető online pályaorientációs eszköz, amelynek célja, hogy segítse a 
tanulókat – és szükség esetén a felnőtteket is – az érdeklődésükhöz leginkább 
illeszkedő szakmai irányok felismerésében. A teszt középpontjában az 
önismeret fejlesztése áll: nem tantárgyi eredményekre vagy előzetes szakmai 
tudásra épít, hanem a kitöltő személyes élményeire, preferenciáira és 
mindennapi tapasztalataira. 
 
A kérdéssor rövid, könnyen érthető, eldöntendő (igen–nem jellegű) 
kérdésekből áll. Ezek olyan témákra kérdeznek rá, mint például: 

- milyen tevékenységeket végez szívesen a kitöltő,  
- milyen típusú feladatok keltik fel az érdeklődését, 
- inkább emberekkel, adatokkal, tárgyakkal vagy kreatív 

tevékenységekkel foglalkozna-e,  
- mely helyzeteket kerüli, és melyekben érzi magát komfortosan. 

A kérdések megfogalmazása segít abban, hogy a diákok saját élményeikre 
támaszkodva, intuitívan válaszoljanak, így a teszt kitöltése nem jelent 
megterhelést, és nem igényel különösebb előkészületet. 
 
A válaszok feldolgozása után a rendszer elemzi az érdeklődési mintázatokat, 
és azokat a magyar szakképzési rendszer ágazataival kapcsolja össze. Ennek 
eredményeként a kitöltő személyre szabott visszajelzést kap arról, hogy mely 
ágazatok, szakmacsoportok vagy szakmai területek állnak legközelebb hozzá. 
Az eredmények vizuális formában is megjelennek, ami megkönnyíti az 
értelmezést és az összehasonlítást, különösen a fiatalabb korosztály számára. 
 
A teszt elsősorban felső tagozatos általános iskolásoknak és 
középiskolásoknak készült, akik a továbbtanulás vagy szakmaválasztás előtt 
állnak, ugyanakkor felnőttek számára is hasznos lehet pályamódosítás vagy 
karrierváltás tervezésekor.  
 
A kitöltés saját tempóban történik, átlagosan 5–10 percet vesz igénybe, és az 
eredmény azonnal elérhető. 
 
Az elkészült ajánlások jól használhatók pályaorientációs foglalkozásokon, 
osztályfőnöki órákon, illetve egyéni tanácsadás során is. A teszt így nemcsak a 
kitöltőknek nyújt támpontot, hanem a pedagógusok, pályaorientációs 
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szakemberek és szülők számára is segítséget ad a közös gondolkodáshoz és a 
döntések megalapozásához.  
 
Összességében az eszköz hozzájárul ahhoz, hogy a tanulók és felnőttek 
reálisabb önképpel, tudatosabban és magabiztosabban válasszanak szakmai 
irányt. 
 
Az ajánlások megbeszélhetők pályaorientációs órákon, osztályfőnöki órán 
vagy egyéni tanácsadás során, így a pedagógusok, szakemberek és szülők is 
támogatást kaphatnak a döntésben. Ezáltal a teszt nemcsak az önismeret 
fejlődését segíti, hanem hozzájárul ahhoz is, hogy a tanulók és felnőttek 
megalapozott, reális pályaválasztási döntést hozzanak. 
 

 
Ágazatok valamennyi KIM  

ágazatot lefed 
ágazatok* __________________________________ 

    
 

Együttműködő 
partnerek 

 
Általános iskolai osztályok 
 

  

Célcsoportok óvodások*  alsó tagozatos  
általános iskolások* 

felső tagozatos  
általános iskolások* 

középiskolások* felsőoktatásban  
tanulók* 

felnőttek* 

 szülők tanárok/oktatók  
   

Eredmények, 
indikátorok 

Évente több ezer tanuló, pályaorientációs tanácsadás keretében használja az 
eszközt. 
A pedagógusok és pályaorientációs szakemberek számára jól használható, 
strukturált eszköz az órákon és tanácsadásokon. 
A szülők könnyen bevonhatók a folyamatba az eredmények megosztása révén 
 

  

Egyediség,  
kiemelt értéke 

Ingyenesen elérhető, gyors és felhasználóbarát online eszköz, amely az összes 
ágazatot lefedi, és közvetlenül hasznosítható az egyéni és csoportos 
pályaorientációban 

  

Fejlesztés erőforrásai Humánerőforrások és eszközök finanszírozása 

Digitális eszközök (laptop, internet) 
  

Módszertan Önismereti teszt – érdeklődés, képesség és pályaválasztási preferenciák mérése, 
majd közös feldolgozás az órán, tanácsadáson 

  

Digitalizáltság Teljes mértékben digitális, online elérhető platform 
  

Az adaptálás feltételei 
(anyagi/humán 
erőforrás) 

Internet-hozzáférés, számítógép vagy okoseszköz, pedagógus/pályaorientációs 
szakember, aki segít az eredmények értelmezésében 

  

Információk http://tervezdakarriered.hu/ 
 

 

http://tervezdakarriered.hu/

